
กราบเรยีนท่่านผู้้�มีีเกียรติิทุ่กท่่าน
  
บรษัิัท่  วี ีพีี แพีลนเนอร ์จำำากัด มีีควีามียินดีที่�ได�มีีโอกาสติ�อนรบั
คณะผู้้�เดินท่างทุ่กท่่าน ที่�จำะเดินท่างไปทั่ศนศึกษัายัง เมืีองโอ
กินาวีา่ ประเท่ศญีี่�ปุ�น ในช่ว่ีงระหวีา่งวีนัที่� 25-30 พีฤษัภาคมี  
พี.ศ. 2567 ท่างเราได�จำดัเติรยีมีการบรกิารท่างด�าน สถานที่�
ท่่องเที่�ยวี อาหาร ที่�พัีกและยานพีาหนะ รวีมีถึงเจำ�าหน�าที่�และ
ที่มีงานที่�มีีประสบการณ์รว่ีมีเดินท่างไปด�วียกันกับคณะ เพืี�อ
อำานวียควีามีสะดวีกแก่ท่่าน

เพืี�อประโยช่น์แก่ผู้้�เดินท่างขอควีามีกรณุาจำากทุ่กท่่าน ได�ศึกษัา
ข�อม้ีลที่�ควีรท่ราบและข�อปฎิิบติัิระหวีา่งการเดินท่างรว่ีมีกันดัง
ที่�ปรากฎิอย่้ในเอกสารฉบบันี� ท่างเราหวีงัเปน็อย่างยิ�งวีา่ข�อม้ีล
ต่ิางๆที่�ได�รวีบรวีมีมีาจำะเป็นประโยช่น์สำาหรบัคณะผู้้�เดินท่าง
อนึ�งหากท่่านมีีข�อสงสัยหรอืข�อเสนอแนะประการใดสามีารถ
แจำ�งได�ที่�หวัีหน�าทั่วีรแ์ละผู้้�ประสานงานทั่วีรใ์นคณะที่�รว่ีมีเดิน
ท่างไปด�วีย
 
บรษัิัท่ วี ี พีี แพีลนเนอร ์จำำากัด ขอขอบพีระคุณคณะผู้้�เดินท่าง 
ที่�ได�มีอบควีามีไวี�วีางใจำเลือกใช่�บรกิารจำากที่มีงานของเรา เเละ
หวีงัเป็นอย่างยิ�งวีา่การเดินท่างครั�งนี�จำะสร�างควีามีพึีงพีอใจำ
ส้งสุดแก่ผู้้�เดินท่างทุ่กๆท่่าน

   ด�วียควีามีเคารพีอย่างส้ง
   บรษัิัท่ วีพีีี แพีลนเนอร ์จำำากัด

288/81 Soi  Koobon 34, Koobon Rd.,  Klongsamwa, Bangkok 10510 
www.vpplannertravel.com  |  FB : vpplannertravel  |   Line : vpplannertravel 
E-Mail  :  vpplanner travel@gmail .com  |   Tel  :  02 002 2101,  063 927 0621

VP Planner Co., Ltd. 



OKINAWA, Japan : Blue Zones | 25-30 May 20242

MR. BIENVENIDO RODOLFO L.

MRS. MRS. ANCHALEE

MR. OWART

MRS. NIRACHA

MR. SOMMAI

MR. NATTAGRET

MR. PATARAKIT

MR. SUPAKORN

MS. SUPATCHARA

MRS. PARUTHA

MS. PREEDAPORN

MRS. YUBONRAT

MRS. RUANKEO

MR. PISIT

MRS. USA

MRS. PHISAMAI

MS. PAU

MR. SAMRAUY

MRS. PIMPUN

MS. TAKSAYA

VERGARA

VERGARA

PHROMRATANAPONGSE

PHROMRATANAPONGSE

PATTANADILOK

SIRIRAKWONGSA

PHISARNCHANANAN

VERASUVIPAKORN

DISTABANJONG

PHROMLERT

SITTIKIT

MAHITTHAFONGKUL

KUYYAKANON

SITTICHAOVPHANT

USANACHITT

SUPANUNTAROEK

SUPANUNTAROEK

KHAMSANG

KHAMSANG

CHOAKJINDATHANUN

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Name List

OKINAWA, JAPAN : Blue Zones by NBI
25-30 MAY 2024



OKINAWA, Japan : Blue Zones | 25-30 May 2024 3

Name List

OKINAWA, JAPAN : Blue Zones by NBI
25-30 MAY 2024

MR PISITH

MR WUTTISAK

MRS. SIRIYA

MR. CHAYAN

MRS. SIRIRAT

MS. PORNLERT

MRS. WORANAN

MS. KALYARAT

MS. CHIRAPHON

MS. THANWARAT

PHRAMAHA PAIBOON

MR. TANAWAT

MRS. NUNTAWAN

MR. JIRAYU

MS. RATTANADA

MRS. ANCHALEE

MR KRIENGSAK

MS. YUVARIN

MRS. NUTTANAN

UA-TARNPISITH

CHUENMEECHAO

CHUENMEECHAO

SIRIMAS

SIRIMAS

POTHAPORN

PHUNPONGNOP

SUKRUANG

CHINPIA

BUTSAN

BUSAYARAK

JITTICHAI

CHAUMTHONG

JENVIRIYAKUL

THANOMSAK

SUKCHOM

CHAREONWONGSAK

USSAVAKITIROJ

USSAVAKITTIROJ

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.



OKINAWA, Japan : Blue Zones | 25-30 May 20244

DAY 01 DAY 02 DAY 03 DAY 05 DAY 06DAY 04

MAP DISTANCE

5

13

4

2

7
21

14

8
23 16

9
19

24

18

Airport HotelPlace of Interest

1, 25
11, 15

3, 6

10, 12, 17, 22

20
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1, 25
Naha

Airport

2
Cape 

Manzamo

4
Ogimi
Village

5
Kouri
Island

7
OIST

8
Naminoue 

Shrine

9
Umikaji 
Terrace

11, 15
Kokusai

-dori

16
Okashigoten

Street

13
Orion Happy 

Park

18
Okinawa

World

19
Gyokusen-

do Cave

20
Shuri

Castle

21
Awamori 
Distillery

23
Tomari Iyuma-
chi Fish Market

24
AEON 
MALL

14
American

Village

3, 6
Kariyushi 

Beach Resort 

10, 12, 17, 22

Hotel Grand
Consort Naha

MAP DISTANCE

17 mns
11.6 kms.

42 mns
33 kms.

30 mns
22.9 kms.

37 mns
29 kms.

20 mns
14.8 kms.

52 mns
46.1 kms.

22 mns
7.9 kms.

22 mns
7.8 kms.

51 mns
50.7 kms.

42 mns
15.7 kms.

52 mns
44.1 kms.

31 mns
13.5 kms.

14 mns
3.4 kms.

43 mns
40.1  kms.

29 mns
12 kms.

19 mns
5.3 kms.

1.07 hrs.
68.8 kms.

56  mns.
54.4 kms.
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ใบเติรยีมีตัิวีเเละนัดหมีายการเดินท่าง
ณ เมืองโอกินาวา่ ประเทศญ่ีปุ่น
ระหวีา่งวีนัที่� 25-30 พีฤษัภาคมี พี.ศ. 2567

เจำ�าหน�าที่�ส่งทั่วีร์

ขาไป

ขากลัับ

รายลัะเอยีดสายการบิน

25 MAY’24

30 MAY’24

FD 240

FD 241

DMK- OKA

OKA -DMK

08:00-14:55

15:55-18:50 

ท่่าอากาศยานดอนเมีอืง อาคารผู้้ �โดยสารขาออก
ระหวีา่งประเท่ศ    อาคาร 1      ช่ั�น 3 ประต้ิท่างเข�า
หมีายเลข 1  พีบเจำ�าหน�าที่�เพืี�อติิดป�ายช่ื�อ-โบวีผ้์ู้ก
กระเป๋า และท่ำาการเช็่คอนิ

วนัเเลัะเวลัานัดหมาย : วีนัเสาร ์ที่� 25 พีฤษัภาคมี 2567 เวีลา 05:00

จุุดสังเกตุุ : ป�ายโลโก�

สถานท่ีนัดหมาย :

หวัีหน�าทั่วีร ์ : คุณธนิก เนื�องฤท่ธิ� โท่ร : 081 930 6879

โท่ร : 081 938 2021

โท่ร : 081 925 5188

โท่ร : 061 029 6879

1. คุณอาทิ่ติยา (คุณเเลติ)

2. คุณกัมีปนาท่ (คุณนาท่)

3. คุณวีราพีร  (คุณท่ราย)
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คำาแนะนำา
สำาหรบัการเตุรยีมตัุวเดินทาง

•   เล่มี Passport (กรณีที่�ไม่ีได�ฝากไวี�กับ ท่างบรษัิัท่ทั่วีร)์
•   โท่รศัพีท์่
•   ยารกัษัาโรคประจำำาตัิวี

กรณุาจำดัเติรยีมีเสื�อผู้�าและสัมีภาระในการเดินท่างลงกระเปา๋เดินท่างใบใหญ่ี่ เเละ ควีร
เติรยีมีกระเป๋าหรอืเป�เล็กติิดตัิวีสำาหรบัใส่สิ�งของที่�จำำาเปน็ระหวีา่งเดินท่าง เปน็กระเป๋า
เดินท่างที่�มีีล�อเลื�อนควีรมีีกุญี่แจำปิดเสมีอ

สายการบิน กำาหนดนำาหนักกระเป๋าสัมีภาระไวี�ดังนี�

ช่ั�นประหยัด
(Economy class)

 นำาหนักรวีมีไม่ีเกิน
20 กิโลกรมัี

จำำากัดจำำานวีน 1 ช่ิ�น / 1 ท่่าน

Airlines

กระเป๋าโหลดใติ�เครื�อง

สัมีภาระถือขึ�นเครื�อง  :   จำำากัด 1 ใบ นำาหนักไม่ีเกิน 7 กก. / 1 ท่่าน

ก่อนเดินทางควรสำารวจุ

การจุดัเตุรยีมกระเปา๋เดินทาง

เวลัา

เวีลาท่�องถิ�นของประเท่ศญีี่�ปุ�น เรว็ีกวีา่ ประเท่ศไท่ย 2 ช่ั�วีโมีง
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วนัท่ี

(Sat) 25 May 24
(Sun) 26 May 24
(Mon) 27 May 24
(Tue) 28 May 24
(Wed) 29 May 24
(Thu) 30 May 24

เมืือง

โอกินาวีา่

สภาพอากาศ

มีีเมีฆมีาก
แดดจำดัเป็นบางส่วีน
พีายุฟ้�าคะนองในบางพืี�นที่�
มีีเมีฆเเละแดด
มีีเมีฆบางส่วีน
มีีเมีฆ มีาก

อุณหภูมิเฉล่ีย

24-27  ำC
24-27  ำC
24-28  ำC
24-27  ำC
24-27  ำC
25-28  ำC

อุณหภ้มิีเฉลี�ยระหวีา่งการเดินท่าง อย่้ที่�ประมีาณ 24 - 28  ำC  (ติรวีจำสอบเมืี�อวีนัที่� 20 
พีฤษัภาคมี 2567)  ติรวีจำสอบอกีครั�งก่อนออกเดินท่างได�ที่� www.accuweather.com 
อุณหภ้มิีเเละสภาพีอากาศในช่ว่ีงการเดินท่างมีีดังนี�

อุณหภูมิเเลัะสภาพอากาศ

ระบบไฟฟา้เเลัะปล๊ััก

ญีี่�ปุ�น ใช่� กระแสไฟ้ฟ้�า แบบ 110 V. ปลั�ก
เสียบเป็นแบบ ขาแบน 2 ขา เหมืีอนหวัี
ปลั�กไฟ้ของไท่ย แต่ิถ�าอุปกรณ์ของท่่าน
เป็นแบบหวัีกลมี ติ�องพีกหวัีแปลงปลั�กไฟ้
ไปด�วีย  (VP Planner เติรยีมีตัิวีแปลง
หวัีปลั�กให�ท่่านละ 1 ช่ิ�น)

ภาษา

ประช่ากรญีี่�ปุ�นส่วีนใหญ่ี่ใช่�ภาษัาญีี่�ปุ�นเป็นภาษัาหลัก ส่วีนภาษัาองักฤษัติามีสถานที่�
สำาคัญี่ เช่่น    โรงแรมี, สนามีบิน, สถานที่�ท่่องเที่�ยวี หรอื ติามีเคาน์เติอรป์ระช่าสัมีพัีนธใ์ห�
ข�อม้ีลท่่องเที่�ยวีสามีารถพ้ีด ภาษัาองักฤษัได�
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สกลุัเงนิ

ขอ้กำาหนดเก่ียวกับของเหลัว

สกุลเงนิญีี่�ปุ�น คือ เงนิเยน อตัิราแลกเปลี�ยน 
100 เยน = 23.20 บาท่ 
(อตัิราแลกเปลี�ยนวีนัที่� 20 พีฤษัภาคมี 2567) 
อ�างองิจำากซุปเปอรร์ชิ่ไท่ยเเลนด์ (โลโก�สีเขียวี)
ธนบัติร ประกอบด�วีย ธนบัติรใบละ 1,000 
2,000 , 5,0000 , 10,000 เยน 
เงนิเหรยีญี่ ประกอบด�วีย 1 , 5 , 10 , 50 , 100 
, 500 เยน 
บัติรเครดิติ ใช่ �ได �โดยทั่�วีไปในตัิวีเมืีอง โดย
เฉพีาะห�างสรรพีสินค�า, ร�านค�า และร�านอาหาร
ใหญ่ี่ๆ
ดอลล่ารส์หรฐั  แลกได�ติามีธนาคาร และโรงแรมี

ของเหลวี เจำล และสเปรย์ทุ่กช่นิดติ�องบรรจุำในภาช่นะที่�มีีขนาดควีามีจุำไม่ีเกิน 100 มิีลลิลิติร 
และบรรจุำภาช่นะทั่�งหมีดติ�องใส่รวีมีกันไวี �ในถุงพีลาสติิกใส ซึ�งเปดิ – ปิด ผู้นึกได� และมีคีวีามี
จุำรวีมีกันไม่ีเกิน 1 ลิติร (1,000 มิีลลิลิติร) ซึ�งขึ�นเครื�องได�คนละ 1 ถงุ ของเหลวีที่�ได�รบัการ
ยกเวี�น ได�แก่ นมีและอาหารเด็กท่ารกในปรมิีาณที่�เหมีาะสมียาที่�มีีเอกสารกำากับช่ดัเจำน

สินค�าที่�ซื�อจำากร�าน Duty 
Free ที่�สนามีบินหรอืบน
เครื�องบิน ติ�องบรรจุำใน
ถุงพีลาสติิกใส ปิดผู้นึก 
ไ ม่ี มีีร่องรอยเปิดปาก
ถุงเเละมีีหลักฐานเเสดง
วี่าซื�อวีันที่�เดินท่าง ควีร
ติรวีจำสอบข�อม้ีลจำากร�าน
ค�าก่อนซื�อ
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ขอ้กำาหนดเก่ียวกับแบตุเตุอรร์ีส่ำารอง ( Power Bank )

1.    Power bank ที่�มีี
ค วี า มี จุำ น� อ ย ก วี่ า 

100Wh หรือ 20000 
mAh สามีารถนำาติิดตัิวีไป
ได �ไม่ีจำำากัดจำำานวีนช่ิ�น

2. Power bank ที่�มีี
ควีามีจุำตัิ�งแต่ิ 100 

ถึง 160 Wh หรอื 20000 
ถึง 32000 mAh สามีารถ
นำาติิดตัิวีได �ไม่ีเกิน 2 ช่ิ�น

3. Power bank ที่�
มีีควีามีจุำมีากกวี่า 

160Wh หรือ 32000 
mAh ไม่ีสามีารถนำาขึ�น
เครื�องบนิได�
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ยาต้้องห้้ามนำำเข้้าประเทศญี่่ป่� นำมีดัังต้�อไปน้ำ

1. TYLENOL COLD

2. NYQUIL  

3. NYQUIL LIQUICAPS

4.ACTIFED 

5. SUDAFED

6. ADVIL COLD & SINUS

7. DRISTAN COLD/“NO DROWSINESS”

8. DRISTAN SINUS

9. DRIXORAL SINUS

10. VICKS INHALER

11. LOMOTIL
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โปรดระวงั !!!     การบัฝากส่ิงของผิดกฏหมายเข้ามาในประเทศญ่ีปุ่น
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ของสด ผลัไม้ หา้มนำาเขา้ประเทศญ่ีปุน่

ข้อเเนะนำา

• ศุลกากร  อนุญี่าติให� ซื�อเหล�าได� 1 ลิติร บุหรี� 1 แถวี เข�า-ออก ประเท่ศ 
• บตัิรเครดิติ ใช่ �ได�ติามีโรงแรมี ภัติติาคาร และห�างสรรพีสินค�าในเมืีองสำาคัญี่ๆ ยกเวี�น
ติลาดพืี�นเมืีอง ในกรณีที่�ท่่านติ�องการซื�อสินค�า ท่่านควีรจำะอนุมัีติิวีงเงนิจำากบตัิรเครดิติ
ธนาคารติ�นสังกัดเพืี�อควีามีสะดวีกในการใช่�จำา่ย
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• ยารกัษัาโรค ท่่านที่�มีีโรคประจำำาตัิวี กรณุานำายาติิดตัิวีไปด�วีย และกรณุาแจำ�งหวัีหน�า
ทั่วีรท์่ราบ
• การใช่ �โท่รศัพีท์่ ท่่านสามีารถนำาโท่รศัพีท์่มืีอถือไปใช่ �ได� โดยติ�องเปิดบรกิารข�ามีแดน
อตัิโนมัีติิ(International Roming) กับท่างศ้นย์บรกิารของระบบเครอืข่ายที่�ใช่�ท่่าน
สามีารถซื�อซิมีการด์ช่นิดเติิมีเงนิเพืี�อโท่รกลับมีายังเมืีองไท่ยได� หรอืท่่านสามีารถเปิด
แพ็ีคเกจำกับเครอืขา่ยที่�ท่่านใช่�งาน
• ของมีีค่า กรณุานำาติิดตัิวีไวี�เสมีอ เครื�อง Laptop, Notebook, Tablet ติ�องแสดง
ต่ิอเจำ�าพีนักงานเอก็ซเรย์หากติ�องการนำาติิดตัิวีขึ�นเครื�อง
• อนิเติอรเ์น็ติ เนื�องจำาก โรงแรมีเกือบทุ่กแหง่มีี Wifi ไวี�คอยอำานวียควีามีสะดวีก 
แล�วีแต่ิเงื�อนไขและจุำดบรกิารของโรงแรมีซึ�งส่วีนใหญ่ี่ใช่�บรกิารฟ้รี

ขอ้ควรทราบท่ัวไป
• ควีรเติรยีมีกระเป๋าใบเล็กเพืี�อบรรจุำของใช่�ส่วีนตัิวี เช่่น กล�องถ่ายรป้  ยาประจำำาตัิวี  
• ในกรณีที่�มีีการเพิี�มีหรอืลดจำำานวีนกระเป๋า ของท่่านในระหวีา่งเดินท่าง ขอควีามี
รว่ีมีมืีอแจำ�งให�หวัีหน�าทั่วีรท์่ราบเพืี�อการติรวีจำเช่คจำำานวีนกระเป๋าที่�ถก้ติ�องครบถ�วีน
• ไม่ีควีรนำาเครื�องประดับ  และของมีีค่าติิดตัิวีเกินควีามีจำำาเป็น

เนื�องจำาก ประกันทุ่กที่�ในประเท่ศไท่ย ที่�คุ�มีครองผู้้�เดินท่างไปต่ิางประเท่ศ ในเรื�องของ
การรกัษัาพียาบาล ผู้้�ที่�ติรวีจำเจำอวีา่มีีเช่ื�อโควีดิ จำะติ�องถ้กกักตัิวีที่� โรงแรมี หรอื สถาน
กักตัิวี หรอืเข�าการรกัษัาที่�โรงพียาบาล  ทั่�งนี�ประกันครอบคลุมีในกรณีที่�ผู้้�ติิดเช่ื�อโควีดิ 
ได�รบัการแอดมิีท่เข�ารกัษัาตัิวีที่�โรงพียาบาลเท่่านั�น ท่่านสามีารถสำารองเงนิและนำาไปเบิก
ค่ารกัษัาพียาบาลกับประกันได� หากแต่ิไม่ีได�รบัการแอดมีทิ่ ท่่านจำำาเปน็ติ�องสำารองเงนิเอง 
เพีราะประกันจำะไม่ีสามีารถเบิกจำา่ยได� หากไม่ีได�มีีการรกัษัา แอดมิีท่ในโรงพียาบาล ค่าใช่�
จำา่ยดังกล่าวีขึ�นอย่้กับ สถานที่�ที่�เราได�รบัการกักตัิวี ค่าประกันอุบัติิเหตุิในการเดินท่าง
และค่ารกัษัาพียาบาล วีงเงนิคุ�มีครองอาหารเป็นพิีษั (โดยแพีท่ย์จำะติ�องระบุในใบรบัรอง
แพีท่ย์วีา่ ”อาหารเป็นพิีษัเท่่านั�น”) 
(หมีายเหตุิ:ค่าประกันอุบัติิเหตุิสำาหรบัเด็กที่�มีีอายุติำากวีา่ 6 เดือน และ ผู้้ �ใหญ่ี่อายุมีากกวีา่ 
75 ปีท่างบรษัิัท่ประกันฯจำะช่ดใช่�ค่าสินไหมีท่ดแท่นเพีียงครึ�งหนึ�งของสัญี่ญี่าฯ)

การประกันภัย
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DAY 1   |   Saturday 25  May 2024

05:00

08:00

16:00

14:55

พีร�อมีกัน ณ สนามีบินดอนเมืีอง เคาน์เติอร ์ สายการบิน 
ไท่ยแอรเ์อเช่ีย (บรเิวีณประต้ิ 1) โดยมีีเจำ�าหน�าที่�เเละที่มีงาน
คอยจำดัเติรยีมีเอกสารการเดินท่างและอำานวียควีามีสะดวีก

ออกเดินท่างโดยสาย
การบินแอรเ์อเช่ีย เที่�ยวี
บินที่� FD 240

นำาท่่านเดินท่างส่้ หน�าผู้ามัีนซาโมีะ (Cape 
Manzamo) 

ช่มี หน�าผู้ามัีนซาโมีะ (Cape Manzamo) 
รมิีท่ะเลที่�เป็นจุำดช่มีวีวิีที่�งดงามี

เดินท่างถึง ท่่า
อากาศยานนานาช่าติิ

นาฮา เกาะโอกินาวีา 
(เวีลาท่�องถิ�นเรว็ีกวีา่

ประเท่ศไท่ย  2 ช่ั�วีโมีง)
ผู่้านพิีธกีารติรวีจำคนเข�า

เมืีอง และศุลกากร

• Don Mueang Airport (DMK)
• Okinawa
• Cape Manzamo
• Kariyushi Beach Resort

OKINAWA,OKINAWA,  JapanJapan

: Blue Zones: Blue Zones
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นำาท่านเดินทางเขา้สู่ท่ีพัก
โรงแรมรมิทะเลั

เดินทางถึงท่ีพักโรงแรม 
Kariyushi Beach Re-
sort Ocean Spa Hotel  

Okinawa Kariy-
ushi Beach Resort 
Ocean Spa  ใหบ้รกิาร
ท่ีพักพรอ้มสระว่ายนำา 
2 แห่ง ห้องอาหารใน
ส ถ า น ท่ี  ส ป า พ ร้อ ม
บรกิารนวด แลัะบรกิาร
อนิเทอรเ์น็ตุ

หลังรบัประท่านอาหารคำา อสิระพัีกผู่้อน
ติามีอัธยาศัย หรือ แช่่นำาแร่ออนเซ็น 
ที่�ท่างโรงแรมีมีีไวี�บรกิาร (ค่าบรกิารใช่�
ออนเซ็น รวีมีในค่าทั่วีรแ์ล�วี ผู้้�รว่ีมีคณะ
ไม่ีติ�องเสียค่าบรกิารเพิี�มี)

หน�าผู้ามัีนซาโมีะ (Cape 
Manzamo)  มีีหน�าผู้า
เป็นร้ปหวัีช่�าง คำาวี่ามัีน
ซาโมีะหมีายถึง ที่�นั�งที่�มีี
ขนนุ่มีที่�นั�งได�หมืี�นติามี
บท่เพีลงพืี�นเมืีองที่�บอก
เล่าประวีัติิศาสติร์ท่�อง
ถิ�น ท่่านจำะเห็นทิ่วีทั่ศน์
ของเกาะอเิอจำม่ิีา มิีนนา
จำิม่ีา และเซโซโกะจำิม่ีาที่�
อย่้กลางท่ะเล
ให�เวีลาท่่านอสิระเดินเล่น
ถ่ายรป้ติามีอธัยาศัย

17:30

18:00

19:30
รับประทานอาหารคำาใน
ท่ีพักโรงแรม # BBQ 
Buffet  at  Kariyushi  
Beach  Resort  Ocean 
Spa
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ออนเซ็็นท่ีโรงแรม Okinawa Kariyushi Beach Resort Ocean Spa มี 2 บอ่ คือ 
(1) Panoramic Mori-no-Yu Bath แลัะ (2) Panoramic Umi-no-Yu Bath

Panoramic Mori-no-Yu Bath Panoramic Umi-no-Yu Bath

DAY 2   |   Sunday 26  May 2024

• Ogimi Village Blue Zones
• Kouri Island
• Kariyushi Beach Resort

OKINAWA,OKINAWA,  JapanJapan

: Blue Zones: Blue Zones

รบัประท่านอาหารเช่�า ณ ภัตุตุาคารใน
โรงแรม

07:00

นำาท่่านเดินท่างส่้ หม่้ีบ�านโอกิมิี (Ogimi 
Village) หม่้ีบ�านอายุยืน ตัิ�งอย่้ท่างติอน
เหนือของเกาะโอกินาวีา มีีช่ื�อเสียงวีา่เป็น
หม่้ีบ�าน Blue Zone 

08:20
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เดินท่างถึง ศ้นย์บริการ
นักท่่องเที่�ยวี หม่้ีบ�านโอกิ
มิี จำากนั�นนำาท่่านเดินท่าง
ต่ิอไปยังศ้นย์ชุ่มีช่น 

สัมีผัู้สกับครอบครวัีช่าวี
โอกิมิีแหง่โอกินาวีา่ (หวัีใจำ
แ ห่ง ค วี า มี เ มี ติ ติ า แ ล ะ
ควีามีช่่วียเหลือ) เรียน
ร้�การท่ำาขนมีหวีานท่�อง
ถิ�น ญีี่�ปุ�น ช่าติะอันดาง ิ 
ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ท่ำา ข น มี
หวีานโอกินาวี่า (Sata 
Andagi Moochie)

เดินท่างถึง ศ้นย์ชุ่มีช่นเพืี�อเรยีนร้�เคล็ดลับของการมีีอายุ
ยืนยาวีที่�สุดในโลก ณ หม่้ีบ�านโอกิมิี นำาท่่านรว่ีมีกิจำกรรมี
สนท่นาแลกเปลี�ยนกับผู้้�ที่�มีีอายุยืนยาวี และรบัช่มีการการ
แสดงแบบดั�งเดิมีของช่าวีโอกินาวีา “เติ�นรำาซันซินและรวิีกิวี” 
พีร�อมีเรยีนร้�แนวีคิด Moai และ Ikigai เคล็ดลับของการมีีอายุ
ยืนของช่าวีโอกินาวีา

รับประท่านอาหารกลาง
วีันที่�หม่้ีบ�านโอกิมิี Lon-
gevity Food at Ogimi 
Village

• กิจำกรรมีพ้ีดคุยแลก  
เปลี�ยนกับช่าวีบ�าน Ogimi 
• ช่มีศิลปะการแสดง
แบบดั�งเดิมีของโอกินาวี่า 
( ซันชิ่น/ริวีบุ)  สะท่�อน
วีฒันธรรมีและวีธิคิิดของ
ช่าวีโอกิมิี
• ประสบการณ์ท่ำาขนมี
หวีานโอกินาวี่า (Sata 
Andagi Moochie)

• รับ ป ร ะ ท่ า น อ า ห า ร
กลางวีนั เมีน้ท่�องถิ�นเคล็ด
ลับอายุยืน
• ทั่ วี ร์ ช่ มี ห ม้ี บ� า น 
Ogimi

09:20

11:00

09:50

12:00
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อ อ ก เ ดิ น ท่ า ง จำ า ก
ศ้ น ย์ ชุ่ มี ช่ น  เ พืี� อ เ ยี� ย มี
ช่มีหม่้ีบ�านและช่มีสวีน
สาธารณะชิ่คุวีาสะ พีร�อมี
ซื�อของที่�ระลึกจำากร�าน
ขายผู้ลิติภัณฑ์์พิีเศษัของ

หม่้ีบ�านโอกิมิี

อำาลาจำาก หม่้ีบ�านโอกิ
มิี ออกเดินท่างจำากสวีน
สาธารณะช่ิคุวีาสะ เพืี�อนำา
ท่่านเดินท่างส่้ เกาะโคร ิ
(Kouri Island) เกาะที่�
ล�อมีรอบด�วียท่ะเลสีเขียวี
มีรกติ มีีช่ายหาดท่ะเลนำา
ตืิ�น ที่�เราสามีารถเดินเล่น
ถ่ายร้ปได�ติามีอัธยาศัย 
จุำดเด่นระหวี่างการเดิน
ท่างไปยังเกาะโคริ คือ

สะพีานโคริ เป็นสะพีาน
ที่�เชื่�อมีจำากแผู่้นดินหลัก
ของโอกินาวีา่ มีีควีามียาวี
เกือบ 2 กิโลเมีติร โดย
เป็นสะพีานที่�ยาวีที่�สุดใน
โอกินาวีา่ ระหวี่างที่�ขับรถ
ข�ามีสะพีาน ท่่านสามีารถ
ช่มีวีิวีท่ะเลรอบด�านได� 
ท่ำาให�ที่�นี�กลายเป็นอกีหนึ�ง
จุำดช่มีวีวิีที่�ได�รบัควีามีนิยมี

ช่ิมี “ส�มีเขียวีหวีานชี่กัวีช่า (Shikuwasa)” เป็นของขึ�นชื่�อ
ของที่�นี� ส�มีเขียวีหวีานช่ีกัวีช่า มีีรสเปรี�ยวี ปล้กเยอะและ
บรโิภคมีากในเกาะโอกินาวีา เพีราะให�วีติิามิีนซีที่�ส้ง คนในหม่้ี
บ�านโอกิมิีนิยมีดื�มีกันมีาตัิ�งแต่ิโบราณ ในปัจำจุำบันเชื่�อวีา่เป็น
หนึ�งในเคล็ดลับของการมีีสุขภาพีดีและช่ีวีติิที่�ยืนยาวี

14:00

15:00
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เดินท่างถึง เกาะโคริ นำา
ท่่านช่มีควีามีสวียงามี
ของเกาะโคร ิ
จำากนั�นนำาท่่านขึ�นหอช่มี
วีิวีช่มีควีามีสวียงามีของ
ท่�องท่ะเลในมุีมีส้ง 

นำาท่่านเดินท่างส่้ที่�พัีก Kariyushi Beach 
Resort Ocean Spa Hotel  

16:00

17:30

รับประท่านอาหารคำาใน
ที่�พัีกโรงแรมีแบบ
 Premium Dinner Buf-
fet 

หลังรับประท่านอาหาร
คำา  อิสระพัีกผู่้อนติามี
อธัยาศัย หรอื แช่่ออนเซ็น 
ที่�ท่าง โรงแรมีมีีไวี�บรกิาร  

19:30

Ryukyuan Local Cuisine and Japanese, 
Chinese and Western Creative Buffet
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ออกเดินท่างส่้ Okina-
wa Research Center 
for Longevity
Science 

ORCLS เกิดจำากโครงการ Okinawa Centenarian 
Study (OCS) ที่�ศึกษัาช่าวีโอกินาวีา่อายุหนึ�งร�อยปี และผู้้�
ส้งอายุช่่วีงวียัอื�นๆ ในโอกินาวีา โดย OCS เริ�มีในปี พี.ศ. 
2518 เป็นการศึกษัาวีจิำยัเกี�ยวีกับคนที่�มีีอายุเกินร�อยปีและ
ดำาเนินต่ิอเนื�องมีายาวีนานที่�สุดในโลก การศึกษัาเหล่านี�ได�
ท่ำาการศึกษัาหลายมีิติิ เช่่น อาหาร การออกกำาลังกาย 
พัีนธกุรรมี จำติิวีทิ่ยา และจำติิวีญิี่ญี่าณ ติลอดจำนแบบแผู้น
ท่างสังคมีและพีฤติิกรรมีในการใช่�ช่ีวีิติของกลุ่มีผู้้�ส้งอายุ 
โดยมีีจำำานวีนกลุ่มีตัิวีอย่างของการศึกษัามีากกวีา่ 3,000 
คน ผู้้�รว่ีมีท่รปิจำะได�รว่ีมีแลกเปลี�ยนควีามีร้�เกี�ยวีกับผู้้�ส้ง
อายุเกิน 100 ปี จำากผู้ลการศึกษัาต่ิางๆ รว่ีมีนักวีจิำยัและผู้้�
เช่ี�ยวีช่าญี่ของ ORCLS 

ศึกษัาดง้าน ณ Okina-
wa Research Center 

for Longevity
Science (ORCLS)

08:00
09:00

DAY 3   |   Monday 27  May 2024

• Study visit to Okinawa Re-
search Center for Longevity 
Science
• Naminoue Shrine
• Senaga jima Umihaji Terrace
• Hotel Grand Consort Naha

OKINAWA,OKINAWA,  JapanJapan

: Blue Zones: Blue Zones

รบัประท่านอาหารเช่�า ณ ภัตุตุาคารใน
โรงแรม

07:00
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12:00
รบัประทานอาหารกลัาง
วันท่ีภัตุตุาคาร Oki-
nawa Local Buffet  
at  Karakara Ashi-
bina

Okinawa Local Buffet  at  Karakara Ashibina
เป็นร�านอาหารพืี�นเมืีองของช่าวีโอกินาวีา

นำา ท่่ า น อ อ ก เ ดิ น ท่ า ง
ส่้  ศ า ล เ จำ�า ช่ิ น โ ติ  น า
มิีโนอ้เอะ (Namino-
ue Shrine) ซึ�งเป็น 1 
ใน 8 ศาลเจำ�าใหญ่ี่ของ
อาณาจำกัรรวิีกิวี (ช่ื�อเดิมี
ของโอกินาวีา)

เดินท่างถึงศาลเจำ�า นา
มิีโนอ้เอะ นำาท่่านเข�าขอ
พีรกับศาลเจำ�าช่ินโติ ช่าวี
โอกินาวีาจำะมีาไหวี�ศาล
เจำ�าแห่งนี�เป็นที่�แรกในวีัน
ปีใหม่ีของทุ่กๆ ปี ในอดีติ
เกาะรวิีกิวีเป็นอาณาจำกัร
ที่� มีี ก า ร ค� า กั บ  ญีี่� ปุ� น 
เกาหลี จำนีและเมืีองต่ิางๆ 
ท่างใติ�รวีมีถึงอาณาจำกัร
สยามี

นำาท่่านเดินท่างส่้ Senaga Jima Umihaji 
Terrace แหล่งช่�อปปิ� งรสีอรท์่สไติล์ยุโรป
ติอนใติ� ที่�เปิดตัิวีในฤด้ร�อนปี ค.ศ. 2015 บน
เกาะเซะนะกะ (Senaga Island) ซึ�งมีีสะพีาน
ข�ามีท่ะเลเช่ื�อมีกับเกาะหลัก Senaga Jima 
Umihaji Terrace พีรั�งพีร�อมีไปด�วียร�าน
อาหารที่�เน�นเมีน้ที่�ปรุงจำากวีัติถุดิบในท่�อง
ถิ�น พีร�อมีด�วียร�านขายงานหตัิถกรรมีแบบ
ดั�งเดิมีมีากมีาย

14:00

16:00 16:20

14:30
พีระราช่าแห่งริวีกิวีจำะ
เสด็จำมีาเป็นตัิวีแท่นช่าวี
รวิีกิวีเพืี�อขอพีรให�ท่ำามีา
ค�าคล่อง ผู้ลผู้ลิติอุดมี
สมีบ้รณ์ รุง่เรอืงสงบสุข 
ในยุคสมัียเมีจำ ิอาณาจำกัร
ริวีกิวีได�ถ้กรวีมีเข�ากับ
ญีี่� ปุ� น  ศ า ล เ จำ� า แ ห่ง นี�
จำึงได�รับเ กียรติิให� เป็น
ศ้นย์กลางด�านศาสนา
บนเกาะแหง่นี�

เดินท่างถึง Senaga Jima Umihaji Ter-
race  อสิระให�ท่่านเดินเล่นถ่ายรป้ 
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20:00
นำ า ท่่ า น เ ดิ น ท่ า ง เ ข� า 
Check in  ส่้ที่�พัีก Hotel 
Grand Consort Naha

17:30
18:00นำา ท่่ า น เ ดิ น ท่ า ง ส่้

ภัติติาคาร

รับประท่านอาหารคำาที่�
ภัติติาคาร 

อิสระให�ท่่านได�เดินท่่องเที่�ยวีที่�ถนนช่�อปปิ� งสายสำาคัญี่ 
Kokusai Dori  ที่�ถ้กขนานนามีวีา่ The Miracle of 
Mile เพีราะมีีควีามียาวีเพีียง 1.6 กิโลเมีติร แต่ิเต็ิมีไป
ด�วียร�านค�า ร�านอาหารพืี�นเมืีองของโอกินาวีาและร�าน
ขายของฝากมีากมีายประมีาณ 600 แหง่ รวีมีถึงร�าน
ขายของที่�ระลึก โดยเฉพีาะร�าน Don Quijote ตัิ�งอย่้
ใจำกลางถนนโคคุไซโดร ิ เป็นห�างสรรพีสินค�าแบบปลอด
ภาษีั สำาหรบัเอาใจำนักท่่องเที่�ยวีต่ิางช่าติิโดยเฉพีาะ
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DAY 4   |   Tuesday 28  May 2024

• Orion Happy Park
• Mihama American Village
• Kokusai Dori Shopping St.

OKINAWA,OKINAWA,  JapanJapan

: Blue Zones: Blue Zones

รบัประท่านอาหารเช่�า ณ ภัตุตุาคารใน
โรงแรม

08:00

หลังอาหารเช่�า นำาท่่านเดินท่างส่้ โรงงาน
ผู้ลิติเบียร ์ Orion เป็นเบียรตั์ิวีแท่นท่�อง
ถิ�นของโอกินาวีา่ ได�ช่มีกรรมีวีธิกีารผู้ลิติ
เบยีรใ์นแต่ิละขั�นติอนทั่�งแต่ิการเลือกสรร
วีตัิถุดิบอย่างพิีถีพิีถัน โดยใช่�ข�าวีมีอลต์ิที่�
นำาเข�าจำากยุโรป ออสเติรเลีย และแคนาดา 
ดอกฮอ็พีจำากแหล่งปลก้ประเท่ศเยอรมีนี 
และเช็่ก 

เดินท่างถึงโรงงานผู้ลิติเบียร ์นำาท่่านเข�า
ช่มีภายในโรงงาน 

09:00 10:00

ออกเดินท่างส่้ หม่้ีบ�าน
อเมีรกัิน มิีฮามีะ

รบัประท่านอาหารกลาง
วีนัที่�ภัติติาคาร อาหาร
เกาหลี at American 

Village  

11:30 12:00
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หลังอาหารนำาท่่านช่มี หม่้ีบ�านอเมีรกัิน มีฮิามีะ (Mihama 
American Village) เป็นศ้นย์รวีมีแหล่งควีามีบันเทิ่ง
ขนาดใหญ่ี่สร�างให�บรรยากาศคล�ายแหล่งช็่อปปิ� งในรฐั
แคลิฟ้อรเ์นียประเท่ศอเมีรกิา อสิระเดินเล่นถ่ายรป้ ช่�อป
ปิ� ง ติามีอธัยาศัย 

นำ า ท่่ า น เ ดิ น ท่ า ง ส่้
ใจำกลางเมืีองโอกินาวีา 
อิสระให�ท่่านได�เดินเล่น 
บรเิวีณ โคคไุซโดร ิสติรที่

นำาท่่าน เข�าร�าน Okashi-
goten ร�านขายขนมีที่�
มีีช่ื�อเสียงในโอกินาวี่า 
เป็นร�านแรกที่�เปิดขาย
ท่าร์ติมัีนม่ีวีงของฝาก
ยอดนิยมีอย่างหนึ�งของ
เมืีอง ซึ�งใช่�วีตัิถุดิบที่�ท่ำา
จำากธรรมีช่าติิและเป็น
ผู้ลผู้ลิติภายในท่�องถิ�น 
นอกจำากนั�นยังมีีโรงงาน
ผู้ลิติท่าร์ติมัีนม่ีวีงซึ�ง
เ ปิ ด ใ ห� นั ก ท่่ อ ง เ ที่� ย วี
สามีารถไปเยี�ยมีช่มีได�

รับประท่านอาหารคำาที่�
ภัติติาคาร

16:00

18:00

14:00
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หลังอาหารคำา นำาท่่านเดิน
ท่างเข�า Check in  ส่้ที่�พัีก 
Hotel Grand Consort 
Naha

DAY 5   |   Wednesday 29  May 2024

• Okinawa World
• Shuri Castle
• Awamori Distilleries

OKINAWA,OKINAWA,  JapanJapan

: Blue Zones: Blue Zones

รบัประท่านอาหารเช่�า ณ ภัตุตุาคารใน
โรงแรม

07:30

หลังอาหารเช่�า นำาท่่าน
เดินท่างส่้ OKINAWA 
WORLD และ ถำาเกียวี
คเุซนโด (Gyokusendo 
Cave) เดินท่างถึง Okinawa 

World 

08:30

09:00
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นำาท่่านช่มี หม่้ีบ�านวีัฒนธรรมี  แหล่ง
แสดงวีฒันธรรมีดั�งเดิมีของช่าวีหม่้ีเกาะ
รวิีกิวีที่�สะท่�อนถึงวีถีิชี่วีติิของช่าวีรวิีกิวี 

ช่มี บ�านช่าวีรวิีกิวี ซึ�งนำาบ�านเก่าของ
ช่าวีรวิีกิวีอายุกวีา่ 100 ปีย�ายมีาตัิ�งที่�นี� 
ในจำำานวีนนี�มีีบ�าน 4 หลังที่�ได�รบัการขึ�น
ท่ะเบียนเป็นมีรดกท่างวีัฒนธรรมีของ
ญีี่�ปุ�น

ช่มีการแสดง ระบำาพืี�น
เมืีองเอซะ ซึ�งเป็นการ
แสดงระบำาของช่นเผู้่า
ริวีกิวี ซึ�งมีีการร�องรำา
ด�วียเครื�องดนติรีพืี� น
เมืีอง

จำ า ก นั� น นำ า ท่่ า น เ ข� า
ช่มี ถำ า เ กียวีคุ เซนโด 
(Gyokusendo Cave)  
ถำาที่�ลึกที่�สุดของหม่้ีเกาะ
โอกินาวีา มีีควีามีลึกถึง 
5,000 เมีติรมีีอายุเก่า
แก่ ปัจำจุำบันเปิดให�ช่มีแค่
ช่่วีง 850 เมีติร
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นำาท่านเดินทางสู่
ภัตุตุาคาร

11:30

13:30

12:00
รบัประทานอาหาร

กลัางวนัท่ีภัตุตุาคาร
Japanses set at
Okinawa World 

ชม Ryukyu Buyo Show ระหวา่งรบัประทานอาหาร

นำาท่่านเดินท่างส่้ ปราสาท่ช้่ร ิ (Shuri 
Castle) เป็นที่�ประทั่บของพีระราช่า
แหง่ราช่อาณาจำกัรรวิีกิวี มีีประวีติัิควีามี
เป็นมีาตัิ�งแต่ิปี พี.ศ. 1996  ผู่้านการ
บ้รณะครั�งใหญ่ี่มีาแล�วี 5 รอบ ในอดีติ
เป็นจุำดศ้นย์กลางของการปกครอง
เศรษัฐกิจำ และวีฒันธรรมีของเกาะรวิีกิวี 
ตัิวีปราสาท่เดิมีถ้กท่ำาลายลงในช่่วีง
ยุท่ธการโอกินาวี่าจำนเหลือเพีียงกำาแพีง 
หลังจำากนั�นได�มีีการสร�างอาคารหลักและ
ประต้ิช้่เรมี่อนขึ�นมีาใหมี่โดยมีีลักษัณะ
สถาปัติยกรรมีผู้สมีผู้สานระหวีา่งญีี่�ปุ�น
และจำนี เป็นหนึ�งใน 9 สถานที่�ในโอกินาวีา
ที่�ได�รบัการขึ�นท่ะเบยีนเป็นมีรดกโลกโดย 
UNESCO อกีด�วีย
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15:00

ช่มี ประต้ิหิน โซโนะยัน อ้ติากิ ที่�ได�รับ
การขึ�นท่ะเบียนเป็นมีรดกโลก สร�างขึ�น
ในปี พี.ศ. 2062 ตัิ�งอย่้บรเิวีณท่างขึ�น
ส่้ปราสาท่ช้่รโิจำ ในสมีัยโบราณ เมีื�อพีระ
ราช่าจำะเสด็จำออกนอกเขติพีระราช่ฐาน 
จำะติ�องเสด็จำมีาที่�ประต้ินี�เพืี�อสวีดขอพีร
ให�เดินท่างปลอดภัย

เข�าช่มีบรเิวีณพีระราช่ฐานช่ั�นใน ซึ�งเป็นที่�ประทั่บของพีระราช่าจำดัแบ่งเป็นพีระติำาหนัก 3 
หลังคือ พีระติำาหนักกลางซึ�งเปน็ที่�ประทั่บ พีระติำาหนักเหนือและใติ� ซึ�งพีระติำาหนักทั่�งหมีด
ได�ถก้ท่ำาลายลงในสมัียสงครามีโลกครั�งที่� 2 ปัจำจุำบันได�รบัการบ้รณะขึ�นมีาใหม่ี โดยใช่�หลัก
ฐานท่างประวีติัิศาสติรต่์ิางๆ

เดินท่างเข�าช่มี โรงเหล�าอาวีาโมีร ิ เหล�า
ประจำำาเมืีองโอกินาวีะ เป็นเหล�ากลั�นที่�มีี
ประวีัติิเก่าแก่ที่�สุดของญีี่�ปุ�น ซึ�งกล่าวี
กันวีา่ มีกีารคิดค�นมีาตัิ�งแต่ิ 600 ปีที่�แล�วี 
ผู้ลิติแค่เฉพีาะในจำงัหวีดัโอกินาวีะ และมีี
วีตัิถุดิบสำาคัญี่เป็น “ข�าวีไท่ย” ที่�ใช่�ผู้ลิติ
เหล�าช่นิดนี�มีาตัิ�งแต่ิแรกจำนถึงปัจำจุำบัน 
คณะจำะได�รับฟ้ังเรื�องราวีของเหล�าที่�
เช่ื�อมีโยงกับไท่ย และกรรมีวีธิใีนการผู้ลิติ
เหล�าขึ�นช่ื�อของโอกินาวีะนี�
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นำาท่านเดินทางสู่
ภัตุตุาคาร

17:30

18:00
รบัประทานอาหารคำา

ท่ีภัตุตุาคาร # Menu
Shabu Shabu

Beef & Pork

หลังอาหารคำา นำาท่่านเดิน
ท่างเข�า Check in  ส่้ที่�พัีก 
Hotel Grand Consort 
Naha

หลังเช็่คอินอิสระช่�อป
ปิ� งย่าน Kokusai Dori 
Street

20:00

DAY 6   |   Thursday 30  May 2024

• Tomari Iyumachi Fish Market
• AEONMALL
• Naha Airport
• Don Mueang Airport (DMK)

OKINAWA,OKINAWA,  JapanJapan

: Blue Zones: Blue Zones

รบัประท่านอาหารเช่�า ณ ภัตุตุาคารใน
โรงแรม

07:00
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เพ่ือความสะดวก อสิระ 
รั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร
กลัางวนั ภายในบรเิวณ 
Aeon Mall

เท่ียง

นำาท่่านเดินท่างส่้ติลาด
ปลาโท่มีารยุิมีาจำ ิ (Tom-
ari Iyumachi Fish 
Market) ตัิ�งอย่้ในท่่าเรอื
ประมีงของเมีืองนาฮะ 
เป็นติลาดปลาที่�มีีแหล่ง
ขายปลาท้่น่าช่ั�น เ ยี�ยมี 
จำากสหกรณ์การประมีง
โอกินาวีะ รวีมีถึงสาหรา่ย
โมีซุคุแบบขายส่ง 

นำาท่่านเดินท่างส่้ AEON MALL Okinawa Rycom โครงการช่�อปปิ� งคอมีเพีล็กซ์ที่�
ใหญ่ี่ที่�สุดในโอกินาวีะ ก่อสร�างด�วียรป้แบบสถาปตัิยกรรมีของช่าวีโอกินาวีะ แหล่งชุ่มีนุมี
ร�านค�ากวีา่ 220 ร�านค�า ซึ�งเติิมีเต็ิมีร�านค�าแบรนด์นำาต่ิางๆ ที่�ไม่ีเคยมีีในโอกินาวีะมีาก่อน 
พีร�อมีภัติติาคารร�านอาหารกวีา่ 60 ร�าน  โรงภาพียนติรร์ะดับมีลัติิเพีล็กซ์ นอกจำากนั�นยัง
มีี Aquarium ขนาด 1,000 ตัิน ให�ท่่านชื่�นช่มีช่ีวีติิใติ�สมุีท่รที่�สงบและงดงามี 

ในแต่ิละวีนัจำะมีีปลาเข�ามีา
ที่�นี�โดยเฉลี�ย 20 ตัิน โดย
ประมีาณ 70% ของปลา
ทั่�งหมีดที่�ติลาดปลานี�จำะ
เป็นปลาท้่น่า เมีน้แนะนำา
คือ ท้่น่าซาชิ่มิี และข�าวี
หน�าปลาท้่น่า ซึ�งช่นิดของ
ปลาท้่น่าจำะแติกต่ิางกัน
ออกไปติามีฤด้กาล

15:00

12:00 12:40

ออกเดินท่างส่้สนามี
บิน Naha

เดินท่างถึงสนามีบิน 
Naha
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15:55

18:50

ออกเดินท่างโดยสายการบินแอรเ์อเช่ีย 
เที่�ยวีบินที่� FD 241

เดินท่างถึงท่่าอากาศยานดอนเมืีอง โดยสวีสัดิภาพี (หมีายเหตุิ โปรแกรมีอาจำมีีการปรบั
เปลี�ยนติามีควีามีเหมีาะสมีกับสถานการณ์)

Thank youThank you
......
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12.00 น. ออกเดินท่างส่้
สนามีบิน Naha
12.40 น. เดินท่างถึง
สนามีบินโอกินาวีา


